
Anmeldung:

per E-Mail:
heydebrand@waldorf.net

telefonisch:
vormittags von 9.00 bis 14.30 Uhr

030 - 801 60 03

Kinderbetreuung ist möglich.
Bitte ebenfalls telefonisch oder 

per E-Mail anmelden.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Über Spenden freuen wir uns. 

Tag der offenen Tür

Samstag, 24.02.2024
9.30 – 13.00 Uhr 

               
                           

Caroline von Heydebrand-Heim und Schule
Klopstockstraße 36/42 

14129 Berlin
www.heydebrand.waldorf.net



Vortrag und Gespräch 
im Plenum zum Thema:

„Was bedeutet Wärme und
Rhythmus für die Entwicklung
von ansteckender Gesundheit 

im zweiten Jahrsiebt?“
        

Programm:

9.30 – 11.00 Uhr

Vortrag von  Astrid Sterner
(Fachärztin für Allgemeinmedizin) 

11.00 – 11.30 Uhr

Mittagspause mit Imbiss und
Führung durch die Räumlichkeiten

11.30 – 13.00 Uhr

Praktischer Kurs

Kalte Füße? Laufende Nase? Erschöpft?
Erleben Sie ein erfrischendes Zitronen-
Fußbad und lernen Sie die vielfältigen
heilenden Kräfte der Zitrone kennen

Bitte verbindlich anmelden und 
Folgendes mitbringen:

warme Wollsocken und eine Wolldecke

sowie pädagogische Info-Punkte

zu den einzelnen Klassenstufen
zur Lerntherapie
zur Maltherapie

zur ergänzenden Förderung 
und Betreuung (eFöB)


